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Top States in Vegetable Harvested Acres, 2012

(fresh market and processing shares)

California 1,175,249
Idaho 369,480 A
Washington 351,639
Wisconsin 288,528
Florida 251,011 _ .
Miesola 227,641 M FreshMarket
Michigan 158,661 @ Processing
Oregon 148 915
~ NewYork 135,997
S Aszona 130,345

» _Sourte: USDA Nﬁ%f,‘ 2012 Census of Agticulture.




Evaluacién del riesgo asociado a la contaminacion de frutasy
hortalizas frescas en granjas

FDA, 2014




FSMA Final Rule on Produce Safety
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Standards for the Growing, Harvesting, Packing, and Holding of
Produce for Human Consumption

Supporting Material

¢ Final Environmental Impact Statement (EIS)

o Final Regulatory Impact Analysis

¢ Record of Decision

¢ Additional Information on Raw Manure

o Testing Methodologies for E. coli 0157:H7 and Sal-
monelia species in Spent Sprout Irrigation Water
(or Sprouts) (PDF: 622KB)

o Testing Methodology for Listeria species or L.
monocytogenes in Environmental Samples (PDF:

¢ Final Qualitative Assessment of Risk to Public
Health From On Farm Contamination of Produce
(PDF: 986 KB)




Proceso simplificado de evaluacion del riesgo

Comprender sus
Comprender su interacciones con
naturaleza alimentos vy las
personas

Identificar el peligro

Estimar la
posibilidad de que
se presente

Determinar el nivel Estimar su impacto
de riesgo potencial




[dentificacion del peligro

Base de datos de la FDA - Brotes asociados a patdégenos en frutas y hortalizas frescas (1996 — 2014)

TIPO DE BROTES AGENTE No. DE ENFERMOS HOSPII\ITCXLII)ZEADOS DECESOS
PATOGENO
No. % Organismo Ranking Total % Total % Total
Salmonella 1
Bacteriano 148 85.5 | E coli patogena 2 11422 66.3 1859 89.25 66
Shigella 5
Parasitario 21 12.1 | Ciclospora 3 4789 27.8 68 3.2 0
Viral 3 1.7 | Hepatitis A 4 993 5.7 156 7.5 3
TOTAL 173 17212 2083 69




Patogenos en frutas y hortalizas frescas

* Principales
— Salmonella
— E coli patégena
— Shigella
— Ciclospora
— Virus de la Hepatitis A
* Bacterias Gram negativas, parasitos y virus
— De origen fecal

— De virulencia media a alta

— Sensibles al calor



Proceso de evaluacion del riesgo

Comprender sus
interacciones con
alimentos y las
personas

\ 4




[nteraccion con las personas

Base de datos de la FDA - Brotes asociados a frutas y hortalizas frescas donde la contaminacion
pudo originarse antes del retail (1996 — 2014)

PRODUCTO BROTES No. DE ENFERMOS HO SPI:'T(;LII)ZIE ADOS DECESOS
No. % Total % Total % Total

Germinados 43 24.8 2405 13.9 171 8.21 3
Hortalizas de hoja 44 25.4 1742 10.1 456 21.9 9
Melones 17 9.8 997 5.8 334 16 41
Tomates 18 10.4 2329 13.5 268 12.8 3
Bayas 10 5.7 2753 15.9 12 0.6 0
Otros

TOTAL 173 17212 2083 69




Cultivos mas frecuentemente asociados

a los brotes de los ultimos 20 anos

e Cultivos cuya porcion comestible crece
— En la tierra, como la cebolla

— Sobre o cerca de la tierra, como lechuga, espinaca,
albahaca, perejil o melon cantalupo

— Sobre el suelo, como en tomates, pimientos, bayas
— En arboles, tales como mangos y almendras

— Sin suelo, como los germinados



Posibilidad de contaminacion
proveniente de animales

 Las excretas de animales
tienen una alta probabilidad
de ser fuente de™-
contaminaciongpara Ias FHF
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pueden morir durante la
cadena poscosecha, pero la
tasa de supervivencia
depende de una gran
cantidad de factores




Posibilidad de contaminacion
proveniente de las personas

Los trabajadereswavisitantes son vehiculos
potenciales de patogenos y pueden ser fuente de
contaminacion

Los individuos que tienen enfermedades
transmisibles pueden diseminarlas por medio de los
alimentos si tienen contacto.directo con ellos

El lavado de manos reduce el potencial de
contaminacion

Los guantes sucios 0 dafiados pueden contaminar
los productos

Las personas que tocan animales pueden
contaminar los productos

Las malas practicas higiénicas pueden ocasionar
contaminacion de los productos

La disponibilidad de servicios sanitarios cerca de las
areas de trabajo puede reducir la probabilidad de
contaminacion de los productos




Rutade la £coliO157:H7 en lechuga fresca cortada
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Posibles rutas de contaminacion de acuerdo con las

investigaciones de la FDA

RUTA No DE OBSERVACIONES

Agua 7
Mejoradores bioldgicos del suelo 2
Animales 3
Trabajadores 9
Equipos e instalaciones 13

En el caso de los germinados, las semillas pueden ser también
fuente de contaminacion



Probabilidad relativa de contaminacion de las FHF

con patogenos provenientes del agua de uso agricola

Table 7. Relative Likelihood of Produce Becoming Contaminated with Pathogens of Public Health
Concern from Agricultural Water

Least < —————)  [\|ost

Source Public Drinking Ground water Surface water Surfacs water
Water protected from unprotected

runoff from runoff

And where contamination is known to exist, the likelihood of contamination is a function of the
following factors:

Contact with Indirect contact Direct contact
commodity
Commodity effects Unlikely irfiltration. - Susce ptibl.e to infiltrat-ion
Surface not conducive to adhesion Surface conducive to adhesion
Application timing | Early in crop Late in crop During harvest Postharvest
growth growth




Probabilidad relativa de contaminacion de las FHF

con patogenos provenientes de los mejoradores biologicos del suelo

Table 8. Relative Likelihood of Produce Becoming Contaminated with Pathogens of Public Health
Concern from Soil Amendments

Least <

— ) Most

Type

Non-Biological
(e.g., elemental)

Non-Animal Origin

Animal Origin

Human waste

nd where contamination is known to exist, the likelihood of contamination is a function

the following factors:
Treatment Pasteurized (heat, Composted Untreated/Raw;
chemical, physical) Partially treated;
Re-contaminated
Application | Further from harvest Close to harvest

timing

Application No contact with Effort made to minimize Contact with harvestable
method harvestable portion contact portion







Analisis de riesgos

EVALUACION GESTION DE
DE RIESGOS RIESGOS

Base cientifica Toma de decisiones

COMUNICACION DE RIESGOS

Intercambio activo de
informacion y opiniones

Adaptado de FAO/OMS (2007)



Reglamento de FHF de la FSMA

Requisitos claves

 Agua de uso agricola

 Mejoradores biologicos del suelo de origen animal
e Salud e higiene de los trabajadores

* Equipos, herramientas, instalaciones

* Animales domésticos y salvajes

e Cultivo, cosecha, empaque y almacenamiento

e Germinados



Agua de uso agricola

L Acciones

L Fuente {Tratamiento { Uso

u Calidad u Control \—{Monitoreo

correctivas




Agua de uso agricola

Inspeccion y uso del agua, las fuentes de agua y los sistemas de
distribucion en el cultivo, cosecha, empaque y almacenamiento de los
productos cubiertos (minimo una vez al afio) para identificar riesgos
previsibles

— Naturaleza de las fuentes de agua (agua superficial, de fuente profunda)
— Alcance del control y grado de proteccion de la fuente de agua

— Riesgo de introduccion de peligros por otros usuarios antes que el agua este
bajo el control de la granja

— Inspeccidon y adecuado almacenamiento y mantenimiento de los equipos
usados en el sistema de distribucion



Agua de uso agricola

Si la granja hace el tratamiento del
agua debe cumplir con los métodos
de tratamiento y la frecuencia de
monitoreo que permita asegurar
qgue el agua tenga la calidad
sanitaria de acuerdo a la intencidn
de uso y cumpla los criterios
microbiologicos




Criterios para calidad microbiologica del agua

La norma establece estandares segun la intencion de uso

Aplicacidon directa durante la

cosecha o post-cosecha, en Cuando hay probabilidad o estd en

Irrigacion ivi
& superficies de contacto con el Actividades contacto con el producto
(?n producto, actividades de lavado de
germinados de manos durante la cosecha o Cultivo

Media geométrica (GM): £ 126 UFC
de E. coli spp /100 ml de agua

GM*: muestra la cantidad promedio
de E.coli spp

post-cosecha

Criterios: Ausencia de
E. coli spp/100 ml

Valor umbral estadistico (STV): £410
UFC de E. coli spp /100 ml de agua
STV*: muestra la variacién en los
niveles de E. coli

No se permite uso de agua
superficial no tratada

*Las dos mediciones en conjunto proveen
informacién mdas completa sobre la calidad de agua



Criterios para calidad microbiologica del agua

Acciones correctivas

* Silos recuentos microbiolégicos exceden el umbral
— Suspender el suministro e inspeccionar del sistema de distribucion
— Tratar el agua

— Aplicar el intervalo de tiempo (en dias)



Agua de uso agricola

El agua municipal o el agua tratada
que cumpla con los criterios
microbioldgicos no debe ser
analizada, mientras se tengan los
resultados o certificados de
conformidad




Agua de uso agricola

Si el agua no es tratada cumplird los siguientes requisitos

Agua Superficial Agua Profunda
L ) -
Estudio inicial del . Minimo 4 muestras de
: . Minimo 20 muestras de
perfil de calidad 0do de 2 agua durante la etapa de
microbiologico de la agua enauz z;g: o ae crecimiento del cultivo o
g fuente de agua ) en un periodo de 1 afio
Medicién anual del
perfil de calidad Minimo 5 muestras de Minimo 1 muestra de
microbiolégico del agua enun 1 ano agua en un 1 ano

dgua
\_ g




Agua de uso agricola

Si el agua no es tratada cumplira los requisitos:

® Las muestras deben ser representativas y
tomadas antes de la cosecha

" Andlisis GM y STV para E. coli spp UFC/100 ml

En caso de cambios representativos en el terreno
adyacente a la fuente de agua se debe realizar un
nuevo perfil de calidad del agua



Agua de uso agricola

Documentacion de actividades

* Resultados de las inspecciones
* Resultados de pruebas analiticas

* Informacion y datos relativos al soporte cientifico para la
adecuacion de los métodos de tratamiento del agua y las
tasas de remocion o letalidad microbiana, reduccion de
unidades log o cualquier otro requisito

e Resultados del monitoreo al tratamiento

e Acciones correctivas



Abono organico de origen animal

Mejoradores bioldgicos del suelo de origen animal

\e

Abono tratado

\

4

/

-

Abono no tratado

\

4

e Si ha sido procesado por completo para reducir los
microorganismos de impacto para la salud publica
(requisitos § 112.54)

e Sino ha sido procesado por completo para reducir los
microorganismos de impacto para la salud publica
(requisitos § 112.54)

e Si se ha contaminado después del tratamiento

e Contiene algun residuo que no estd tratado y tiene riesgo
de estar contaminado (asociado con ETA’s)



Tratamiento para el abono organico

§112.54

Proceso controlado con validacién cientifica, ya sea fisico (ej.
térmico), quimico (ej. altamente alcalino), bioldgico (e;j.
compostaje) o combinacién de ellos que cumpla criterios
microbioldgicos para:

Listeria monocytogenes (ausencia UFC/5g)
Salmonella spp (ausencia NMP/4g)
E. coli 0157:H7 (ausencia NMP/1g)

Ejemplo: Compostaje estatico en condiciones aerobias
minimo 131°F (55°C) por 3 dias consecutivos seguido de un
adecuado curado


https://www.federalregister.gov/documents/2015/11/27/2015-28159/standards-for-the-growing-harvesting-packing-and-holding-of-produce-for-human-consumption

Entrenamiento, salud e higiene de los trabajadores

 — El entrenamiento y
acciones correctivas

A deben estar
Entrenar al personal que documentadas

manipula el producto o
las superficies en
Establecer practicas contacto con el producto
para evitar que las
personas contaminen
los productos




Practicas higiénicas

* Establecer las practicas sanitarias para evitar que las personas (incluyendo
visitantes), contaminen los productos con microorganismos de alto
impacto para la salud

Adecuada limpieza del personal

Evitar contacto con animales y tomar medidas para disminuir el riesgo de
contaminacion cuando se usan animales de trabajo

Lavado de manos

Asegurar condiciones sanitarias para los guantes (frecuencias de limpieza)
No uso de accesorios

No consumo de alimentos, no fumar

Permitido consumo de bebidas en areas definidas



Entrenamiento, salud e higiene de los trabajadores

Establecer medidas para prevenir la contaminacion
por personal enfermo

— Control de enfermedades de riesgo

— Exclusidn de |la operacidon de personas con riesgo de
contaminacion bioldgica

— Notificacién del personal al supervisor en caso de
probabilidad razonable de afectacion de la salud



Entrenamiento

®* Entrenamiento a los supervisores y las personas
gue manipulan el producto o las superficies de
contacto con el producto al ser contratados y al
menos una vez al afio. ,,r |

® Principios de higiene e inocuidad de los alimentos d
|

®* Importancia de la salud e higiene personal J



Entrenamiento

El personal involucrado en la actividad de
cosecha debera recibir formacion en
Inspeccion de condiciones sanitarias para
recipientes y equipos

El supervisor o responsable de |la granja debera
completar un plan de entrenamiento en
inocuidad de los alimentos equivalente al
recibido con el curriculo estandarizado
reconocido por |la FDA

—

L_‘—_'-‘



Equipos, herramientas e instalaciones

Documentacion de actividades Documentacion de actividades

* Registros de fecha y método de limpiezay
desinfeccion para los equipos usados en las
operaciones de cultivo, empaque y
almacenamiento y otras, y las acciones
correctivas correspondientes




Animales domésticos y salvajes

Si es posible que los animales
contaminen los productos, se deben
tomar medias para evitarlo




Germinados

Medidas aplicables a semillas o granos usados para germinados

 Medidas para el cultivo, cosecha, empaque y
almacenamiento de germinados

— Realizado en instalaciones completamente

cerradas NS
.. *,is %
— Todas las superficies de contacto con el producto \,;'442,}::"‘.
deben estar sanitizadas .
: w&;}:{
— Establecer, implementar y documentar un plan .

de muestreo para el agua de riego (E.
coli 0157:H7, Salmonella spp) o patégenos en
germinados (Listeria monocytogenes)

— Implementar acciones en caso de muestras
positivas para el agua o presencia de patogenos



Germinados

Plan de Monitoreo ambiental
* Aplica para el cultivo, cosecha, empaque y almacenamiento para
Listeria spp o L. monocytogenes

— Implementar y documentar el plan de monitoreo ambiental para todas las
etapas y debera especificar:

— Tipo de Listeria a muestrear
— Frecuencia de toma de muestras (minimo mensual) y puntos de muestreo

— Acciones correctivas:

* ejemplo: incremento del muestreo en las superficies de contacto y areas
cercanas, L&D de los puntos positivos, analisis del producto terminado, etc



Germinados

Plan de Monitoreo ambiental

Para el agua de riego y muestreo de patogenos en germinados

— Implementar y documentar un plan que identifique el nUmeroy
ubicacion de los puntos de muestreo (agua de riesgo y patogenos)
para cada lote de produccion

— No se permite el ingreso al mercado del producto a menos que sea
negativo para E. coli 0157:H7 y Salmonella spp

— Acciones correctivas



Germinados

Documentacion de actividades
* Tratamiento de las semillas o granos para la germinacion
* Plan de monitoreo ambiental escrito
* Plan de muestreo
e Resultados de los analisis
 Meétodos de analisis usados

e Acciones correctivas



Gestion de riesgos en granjas de FHF

Control de
factores de
riesgo

Muestreo y Capacitaciony
analisis entrenamiento
Registros




me]y Cornell University
G

P College of Agriculture and Life Sciences

Produce Safety Alliance

http://producesafetyalliance.cornell.edu



http://producesafetyalliance.cornell.edu/

ILLINOIS INSTITUTE OF TECHNOLOGY

G itk Spro

http://www.iit.edu/ifsh/sprout safety/index.shtml



http://www.iit.edu/ifsh/sprout_safety/index.shtml

